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КОНЦЕПЦИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ :  
 
1) ВМЕСТО СОДЕРЖАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ, ВВОДИТСЯ СОДЕРЖАНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ПОЗВОЛЯЮЩЕЕ АКТИВНО ВОСПИТЫВАТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ И 
ТВОРЧЕСТВО УЧА-ЩИХСЯ ЗА СЧЕТ ВЫДЕЛЕНИЕ ТАКИХ СТРУКТУРНЫХ КОМПОНЕНТОВ КАК 
«ЗНАНИЯ», «СПОСОБЫ САМО-СТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» И «ФИЗИЧЕСКОЕ 
СОВЕРШЕНСТВО» (ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ; СПОРТИВНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ; ПРИКЛАДНО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ).  
 
2) ПЕРЕВОД ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА С ЗАДАЧ ПО УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ УЧАЩИХСЯ 
НА ЗАДАЧИ ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ САМИМ УКРЕПЛЯТЬ СВОЕ ЗДОРОВЬЕ (РАЗВИТИЕ 
ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ИЗ ЦЕЛЕВОЙ ЗАДАЧИ ПЕРЕХОДИТ В ЦЕЛЕВОЕ СРЕДСТВО).  
 
КОНЦЕПЦИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РФ  
 
1. МОДЕРНИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ И ТЕХНОЛОГИЙ ПРЕПОДАВАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«ФИЗИЧЕС-КАЯ КУЛЬТУРА» В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ  
2. МОДЕРНИЗАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ПОДГОТОВКИ, ПЕРЕ-
ПОДГОТОВКИ И ОБУЧЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ ПО ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  
3. МОДЕРНИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРИМЕРНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НА ОСНОВЕ 
МОДУЛЬНОЙ СИСТЕМЫ С МЕТОДИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ ПО КАЖДОЙ СТУПЕНИ 
ОБРАЗОВАНИЯ  

КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ ПРЕДМЕТА  
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  

 



Инновационная деятельность по обновлению 
предмета «Физическая культура» 

Реализация программы РИП 
 «Разработка парциальной 
программы с использованием 
элементов бадминтона на базе 
муниципальных дошкольных 

образовательных учреждений» 

Реализация программы РИП 
Диссипация рисков внедрения 

всероссийского проекта «Самбо в 
школу» в образовательных 
организациях Саратовской 

области 
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Разработаны рекомендации для 
внедрения самбо на уровне 

начального и основного общего 
образования 

Разработана 
технология 

программирования 
модуля 

«Бадминтон» 



Спасибо за внимание! 
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